
 

Аннотация к дополнительной общеразвивающей программе 

танцевального объединения «АКВАРЕЛЬ»  

«Планета танца» 

(педагог – Манышева Оксана Алексеевна) 
 

Направленность программы:  художественная 

 

Цель: посредством обучения искусству танца, развитие творческой, здоровой 

личности ребенка, способной быть успешной в современных условиях жизни.  

Задачи:  

             образовательные: 

- обучение азбуке классического, народного и эстрадного танца; 

- обучение основам детского эстрадного танца;  

- обучение свободному и естественному движению на сцене; 

 воспитательные: 

- воспитание потребности к художественному самовыражению; 

- воспитание навыков культурного поведения у детей; 

- воспитание индивидуальности в каждом ребенке; 

 развивающие: 

-развитие гибкости, пластичности, координации движений и физической 

работоспособности; 

- развитие музыкальной и танцевальной памяти; 

- развитие коммуникативных качеств личности. 

  

Организационно-педагогические основы обучения: 

Программа рассчитана на 4 года обучения. 

Возраст учащихся: 5 - 18 лет. 

Рекомендуемое количество детей в учебных группах: 15-12 человек 

 

Прогнозируемые результаты освоения программы: 

 

В результате  обучения дети будут знать/понимать: 

 основной курс гимнастики, партерной гимнастики; 

 основной курс классического танца; 

 основной курс народно - сценического танца; 

 основной курс  эстрадного танца. 

Уметь: 

 грамотно исполнять более сложные элементы  эстрадного танца; 

 уверенно владеть  хореографической терминологией; 

 применять актерское мастерство при исполнении танца; 

 самостоятельно импровизировать и применять на практике все 

изученные ранее знания; 

 свободно держаться на сцене. 


